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Mancuernas de Vinilo

Pesas de hierro recubiertas de vinilo de vivos colores, con extremos 
hexagonales que impiden su desplazamiento al apoyarlas en el suelo 
que ni lo manchan ni lo rayan. Peso por unidad.

FT/00500 JUEGO (2 UDS) MANCUERNAS VINILO 500 GR.
FT/01000 JUEGO (2 UDS) MANCUERNAS VINILO 1 KG.
FT/01500 JUEGO (2 UDS) MANCUERNAS VINILO 1,5 KG.
FT/02000 JUEGO (2 UDS) MANCUERNAS VINILO 2 KG.
FT/03000 JUEGO (2 UDS) MANCUERNAS VINILO 3 KG.

FT/04000 MUEBLE PARA MANCUERNAS. 
Totálmente metálico con capacidad para 
30 unidades aproximadamente.

Barras Fitness

Barra de hierro recubierta de una suave goma-espuma que protege las
manos

y de las posibles roturas de uña. Los topes son de goma 
que ni manchan ni rayan el suelo. Longitud 125 cm.

FT/10013 BODY BAR DE 3 KG.
FT/10015 BODY BAR DE 5 KG.

FT/10019 MUEBLE BODY BAR. Totálmente metálico con capacidad para
24 unidades.

Lastres

Muñequeras y tobilleras acolchadas y graduables por velcro. Peso por unidad.

FT/20100 TOBILLERA LASTRADA. De 1 kg acolchada y ajustable.
FT/21100 TOBILLERA LASTRADA “SOFT”. De 1 kg ajustable.

FT/20200 TOBILLERA LASTRADA. De 2 kg acolchada y ajustable.
FT/21200 TOBILLERA LASTRADA “SOFT”. De 2 kg ajustable.

FT/23050 MUÑEQUERA LASTRADA “SOFT”. De 500 gr ajustable.
FT/22100 MUÑEQUERA LASTRADA. De 1 kg acolchada y ajustable.

FT/24400 CINTURÓN LASTRADO 4 KG.
FT/24600 CINTURÓN LASTRADO 6 KG.

FT/25120 CHALECO LASTRADO. Hasta 12 kg ajustable mediante 8 lastres de 1,5 KG.

Picas de peso. De 1 a 5 Kg., 
Agradables al tacto y fáciles de manejar.

610 060 BARRA DE PESO BLANCA DE 1 KG.
610 061 BARRA DE PESO AMARILLA DE 2 KG.
610 062 BARRA DE PESO AZUL DE 3 KG.
610 063 BARRA DE PESO VERDE DE 4 KG.
610 064 BARRA DE PESO ROJA DE 5 KG.
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Xertube

Sistema único de agarre; cómodo 
y que facilita la ejecución de los ejercicios.

FT/10003 XERTUBE INTENSIDAD BAJA.
FT/10004 XERTUBE INTENSIDAD MEDIA.
FT/10005 XERTUBE INTENSIDAD ALTA.

Rubberband

Fabricado en caucho. 
Dimensiones 20 mm. x 26mm. x 2 mm.

FT/10006 RUBBERBAND (UNIDAD).

Supaflex

Fabricado en goma resistente, con asas de
plástico y un clip de agarre que permite variar
la longitud. Protección en la parte media para
una mayor durabilidad.

FT/10020 TENSORES DE RESISTENCIA BAJA. 
Color rosa.
FT/10021 TENSORES
RESISTENCIA MEDIA. 
Color verde.
FT/10022 TENSORES DE RESISTENCIA ALTA. 
Color morado.

Bandas Elásticas

Bandas elásticas para la realización de distintos ejercicios.
Disponible en tiras y rollos de 25 m.

FT/10033 BANDA ELÁSTICA DENSIDAD MEDIA. 
Color azul, dimensiones 15 cms x 25 m.
FT/10037 BANDA ELÁSTICA DENSIDAD ALTA. 
Color amarillo, dimensiones 15 cms x 25 m.
FT/10034 BANDA ELÁSTICA RESISTENCIA MEDIA. 
Longitud 1,20 m.
FT/10038 BANDA ELÁSTICA RESISTENCIA ALTA. 
Longitud 1,20 m.



FT/10040 COMBAS EN POLÍMERO. 
Ligeras de alta resistencia y con un lubricante especial 
en las asas para evitar la fricción. Longitud 290 cm.

FT/10041 COMBA CON MANGOS EN 
POLIPROPILENO.

Giratorios con contador de vueltas. Cuerda en nylon.

FT/10042 COMBA CON MANGOS DE MADERA. 
Cuerda en policotton.

5.3 - Varios
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FT/10041FT/10040

Step

Step profesional. Dimensiones; Largo: 110 cm., Ancho: 42 cm., Alto: 20 cm. Gran estabilidad garantizada por su peso y sus ocho
estabilizadores de goma que evitan el posible deslizamiento en cualquier tipo de suelo o pavimento. Cada uno de los laterales del
step ofrece un incremento de altura de 5 cm., lo que permite distintas combinaciones. 

FT/30001 PLATAFORMA STEP PROFESIONAL.
FT/30021 PLATAFORMA STEP PROFESIONAL CON 2 BASES.
610 051 PLATAFORMA STEP SENIOR CON 2 BASES.
FT/30041 PLATAFORMA STEP PROFESIONAL CON 4 BASES.
610 050 PLATAFORMA STEP SENIOR CON 4 BASES.

Ministep.
Dimensiones; Largo: 70 cm., Ancho: 37 cm., Alto: 15 cm.
FT/30022 PLATAFORMA MINISTEP CON 2 BASES.
Ministep. Dimensiones; Largo: 71 cms., Ancho: 35,5 cm.,
Alto: 15 cm.
610 052 PLATAFORMA MINISTEP SENIOR CON 2 BASES.

Pilates

Combas

FT/50100 PILATES MAGIC CIRCLE. 
Fabricado en plástico flexible con cobertura de goma.
Material de poco peso y de acero flexible. 

610 080 ARO PILATES. 
Para ejercicios de piernas y brazos.

Potenciador de la fuerza.

610 081 PILATES BALL. 
Pelota para ejercicios pilates.
ø260mm. 200 GR.

FT/30022

610052

FT/30041

610050
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Nuevas tendencias

Pelotas Gigantes

Colchonetas

610 082 BOLAS DE OXÍGENO. 
Pelotas blandas. 700gr cada una.
610 055 HEAVY BALL ø200 mm. Peso origi-
nal 1Kg. Peso lleno de arena: 3,55Kg.
FT/50200 BOSU. Medidas 63 x 30 cm.
Fabricado en látex. Peso 5 kg., Diseñado 
para soportar personas de hasta 140 kg. 
FT/50300 REEBOK COREBOARD. Plataforma
de entrenamiento Reebok, permite gran varie-
dad de ejercicios, graduables en intensidad.
Medidas 73 x 54 x 18.

610 055

FT/50200

610 082

FT/50300

510 900 PELOTÓN CLASSIC Ø45CM.
510 910 PELOTÓN CLASSIC Ø55CM.
510 920 PELOTÓN CLASSIC Ø65CM.
510 930 PELOTÓN CLASSIC Ø75CM.
510 940 PELOTÓN CLASSIC Ø85CM.

Colchoneta de caucho de
célula cerrada. Ecológica. No
absorbe líquidos. Protección
antibacterias, antideslizante.

610 085 COLCHONETA

CAUCHO. 180x58x1cm 

610 083 COLCHONETA FOAMIZADA. 
Medidas: 180x78x1,5cm 
610 084 COLCHONETA FOAMIZADA. 
Medidas: 200x78x6cm 

Colchonetas foamizadas
para ejercicios de suelo.
Antibacterias. Construida 
en tres capas, se consigue
un gran agarre, una 
buena amortiguación, 
y suave tacto.
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FT/40001 REPRODUCTOR PROFESIONAL DE
MP3 GEMINI MPX-30. 
Lector de cd/mp3. Lee todo tipo de cds,CD 
de audio, CD-R, CD-RW, y como no, también
MP3,pero aparte también tiene infinitas funcio-
nes, como varios puntos de arranque 
(CUE), posibilidad de hacer loops 
marcando una entrada y una salida. 
Pantalla que nos permite leer el texto de 
las carpetas que contiene el CD y los 
nombres de las canciones con un control 
exacto sobre el Cd.

FT/40001 REPRODUCTOR DE DISCOS 
COMPACTOS GEMINI CD-150. 
Para montar en rack. Compatible Audio CD, CD-R
Anti-shock usando memoria RAM buffer. Gran display
azul LCD. Pitch control con rango +/- 12%.
Totalmente programable con función repetición. 

FT/40002 REPRODUCTOR DE DISCOS 
COMPACTOS CDJ-02 DE GEMINI. 

Cd de carga frontal.CD-R compatibles. Memoria 
de almacenamiento antichoque. Control de 

velocidad en las gamas del 4%, el 8% y el 16%.

FT/40110 MEZCLADOR PROFESIONAL ESTEREO 2 CANALES
GEMINI PMX-03. El PMX-03 viene con 3 Band-EQ, Botón EQ-Kill
con Efecto Flash, 4 Entradas Line y 2 Entradas Phono/Line. Además
Reverse y Fader Curve Control.

FT/04200 MICROFONO WIRELESS GEMINI UZ-9128. 
El mejor sistema de micrófono radio de Gemini es el UZ-9128. Los

Receptores UZ  garantizan estabilidad de señal altísima y calidad de
música. 12 Canales al mismo tiempo con varios sistemas. La serie UZ

ofrece indicaciones LCD.

FT/04300 ALTAVOZ AUTOAMPLIFICADO GEMINI GX-350. En ABS, construcción ligera.
La carcasa robusta y la parrilla de metal protegen los altavoces. 200W. Sistema 2-
Canal. Peso: 24 kg.
FT/04301 ALTAVOZ GEMINI GX-300. En ABS, construcción ligera. La carcasa robusta y
la parrilla de metal protegen los altavoces. 200W / 8 Ohm Sinus. Sistema 2-Canal.
Peso: 12 kg.
FT/04302 ALTAVOZ AUTOAMPLIFICADO GEMINI GX-250. En ABS, construcción ligera.
La carcasa robusta y la parrilla de metal protegen los altavoces. 100W RMS-, 250W
Potencia max. Sistema 2-Canal. Peso: 12 kg.
FT/04301 ALTAVOZ GEMINI GX-200. En ABS, construcción ligera. La carcasa robusta y
la parrilla de metal protegen los altavoces. 100W RMS-, 250W Potencia max. Sistema
2-Canal. Peso: 26.4 kg.

FT/04401 CAJA PROFESIONAL PARA EQUIPOS DE SONIDO. 
Disponible en diferentes tamaños. Acceso, delantero,, trasero y 
superior. Esquinas reforzadas. Asas para su transporte.

FT/40100 AMPLIFICADOR DE POTENCIA GEMINI GXA -750. 
Excelente manejo de bajas frecuencias así como frecuencias medias claras y altas

frecuencias perfectas. Alta potencia de salida para activar los altavoces profesionales
sin limitación acústica. Tres modos de funcionamiento - estéreo, mono en paralelo y

mono en puente con LED indicando el estado del modo en el panel frontal.



5
 

-
 

F
I

T
N

E
S

S
5.5 - Salas Isotónicas y Cardiovasculares

127

*Consultar instalación de Salas Isotónicas y Cardiovasculares.


